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Mangiare locale
per far crescere
il cibo del territorio

Bergamo come modello di un nuovo sistema
di consumo-alimentare. Lo studio di Fondazione

[talcementi per avvicinare la campagna alla citta.
E creare una rete fra i tanti piccoli produttori dei campi.

Simone Casiraghi

mm Bergamo vuole (e puo)
ripartire da un sistema nuo-
vo di produrre e consuma-
re cibo. Puo passare da un
modello di consumatori a
uno di consum-attori. Quel
semplice trattino & cid che
marca la differenza fra due
abitudini in netta contrap-
posizione: il passaggio da
un consumo opulento, spinto
dal benessere, fondato su un
aumento dei consumi e sulla
convinzione di una crescita
illimitata, a un modello che
invece tiene conto della tanta
biodiversita e tipicita del ter-
ritorio (dalle nove Dop euro-
pee per i formaggi, alle due
Doc per i vini, la Valcalepio e
laDocg Moscato di Scanzo, al

-mais spinato di Gandino), che

incentiva pratiche di sostenibi-
lita sociale e ambientale sia dei
consumi sia della produzione.

11 percorso & stato traccia-
to. Ogni passaggio € indicato
nel lavoro curato da Simon
Maurano, giovane ricercatore
e autore della parte dedicata
a valorizzare e promuovere
un sistema locale del cibo,
dentro il corposo progetto di
Bergamo 2.035 di Fondazione
Italcementi, in collaborazione
con I'Universita di Bergamo e
ricercatori di Harvard.
La proposta e lasvoita

Il modello suggerito ¢ il risul-
tato di decine e decine di in-
contri con i protagonisti della
vita sociale, economica, istitu-
zionale e agricola del territorio
bergamasco. E la proposta che
Maurano ha formulato parte

-

da una condizione decisiva.
«Occorre prima di tutto aumen-
tare la sensibilizzazione e I'in-
formazione fra i consumatori
- spiega il giovane ricercatore
—maresta determinante un se-
condo passaggio, e cioé facilita-
re l'accesso a prodotti agricoli
locali e di qualita. La collabo-
razione fra i diversi soggetti sul
territorio & decisiva per nuove
strategie che creino alternative
al consumo di massa». Lungo
questa via si arriva a cancellare
le distanze fra chi produce e chi
acquista e poi consuma cibo,
rilocalizzando almeno una par-
te della filiera agroalimentare.

Ma c’¢ un limite che ha fre-
nato finora e puo frenare an-
cora il consolidarsi delle tante
buone pratiche che comunque
esiastono sul territorio, dai
Gas, oltre 70 riuniti in una

L

i mondo agricolo bergamasce
¢ molto ricco di competesnze
¢ di capacita ma non sviluppa
alcona forma cooperative

i

Sone da apprezzare

le melte iniziative

iegate al Gas, oltre 70

con 260 famighie cotnvolte
Re

Spingere le azioni i vendita
o raccolta divetia in azienda
per favorbre ¢ lar crescere

iz Biducia del consumatori
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LA RICERCA Nello spazio
espositivo della Fondazione
Italcementi il ricercatore
Simon Maurano ha incontrato il
pubblico sul nuovo modello di
consumodel cibo locale.

rete provinciale con quasi 200
famiglie coinvolte, ai mercati
territoriali fino alle filiere agro-
alimentari.

«E la scarsa collaborazione
in agricoltura, & la poverta di
cooperazione, & 'assenza di un
ruolo di coordinamento delle
istituzioni locali. Manca anche
una visione integrata del siste-
ma alimentare. E poi — sotto-
linea Maurano — c¢’¢ I'impatto
della grande distribuzione sia
sul commercio di prossimita
sia sui produttori agricoli».
Tanta diffidenza

Bergamo pero puo ripartire
da qui, le basi ci sono tutte. Pud
ripartire da un nuovo model-
lo di consumo alimentare pilt
razionale, da un sistema locale
agroalimentare piu rafforzato
e da una filiera del cibo locale
in un’ottica di territorio tal-

mente importante nella vita
quotidiana da diventare pos-
sibile fulcro di nuovo sviluppo
economico integrato fra Berga-
mo citta e Bergamo territorio.
Maurano nella sua ricerca fa
emergere anche come fare.
Collaborare nei campi
«QOccorre creare e mettere in
rete la forza dei piccoli produt-

tori. Azioni come la vendita o

la raccolta diretta in azienda,
favorire un rapporto di fiducia
con i Gruppi di acquisto soli-
dale, e superare la eccessiva
frammentazione e la scarsa
collaborazione in agricoltura.
Il mondo agricolo bergamasco
- spiega Maurano — & molto
ricco di competenze e di ca-
pacita ma non sviluppa forme
cooperative che invece aiu-
terebbero i produttori a pro-
muovere e a distribuire meglio

i loro beni». A quel punto la
grande distribuzione non fa-
rebbe pili cosi paura. Quella
concorrenza spietata denun-
ciata dagli agricoltori, fatta di
prezzi bassi e di bassa qualita
potrebbe essere addirittura
coinvolta nel nuovo modello
di consumo «stando attenti
— ammonisce Maurano — ai
fenomeni di greenwashing,
il rischio di vedersi trasfor-
mate le scelte sostenibili in
etica griffata».
Laricchezzalocale

Ma il nuovo modello non puo
che svilupparsi dal territorio,
come un insieme di iniziative,
di pratiche, collaborazioni
«ma non sostenute da una
domanda di nicchia - spiega
Maurano — ma da varie nic-
chie di domande. E lo stesso
concetto riguarda la produ-
zione: far crescere i tanti pic-
coli produttori locali, metterli
in rete fra loro a difesa delle
tante biodiversita da offrire
ai consum-attori e contro una
coltura intensiva». Ma qui un
nuovo limite si alza. I terreni
agricoli utilizzabili nella Ber-
gamasca sono limitati, le terre
lasciate incolte sono poche e
marginali. Dai piccoli pro-
duttori non arrivera mai una
quantita sufficiente per coprire
la domanda collettiva di cibo.
Ma le buone pratiche, con il
tempo, aiuteranno a cambiare
stili di vita e comportamenti.
«E a creare un modello — chiu-
de Maurano—accessibile a tut-
ti, che modifichi Yeducazione
alimentare e crei un consumo
pill critico».
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